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Bawaslu Kabupaten Malang Implementasikan Program Nasional “Jumat
Sehati” dan “Jumpa Berlian”

Malang, 8 Agustus 2025 — Badan Pengawas Pemilihan Umum (Bawaslu) Kabupaten
Malang melaksanakan implementasi dua program nasional yang digagas oleh
Bawaslu Republik Indonesia, yakni Jumat Sehati (Jumat Menjaga Tubuh, Sehat Hati,
Kuat Iman) dan Jumpa Berlian (Jujur, Menanam, Pelihara, Amankan, Bersih,
Lingkungan dan Alam Nyata). Kegiatan ini diwujudkan melalui senam zumba bersama
yang digelar di Sekretariat Bawaslu Kabupaten Malang pada Jumat (8/8).

Seluruh pegawai Bawaslu Kabupaten Malang berpartisipasi dengan penuh semangat.
Melalui olahraga bersama, kegiatan ini tidak hanya mendorong pola hidup sehat
secara fisik, tetapi juga memperkuat kebersamaan, kekompakan, serta menjaga
kesehatan mental dan spiritual jajaran pengawas Pemilu.

Koordinator Divisi Sumber Daya Manusia, Organisasi, dan Diklat Bawaslu Kabupaten
Malang menyampaikan bahwa kedua program tersebut merupakan langkah nyata
untuk membentuk budaya kerja yang sehat, bersih, dan peduli lingkungan.

“Selain menjaga kesehatan tubuh, kami juga ingin menanamkan nilai kejujuran,
kebersihan, dan kepedulian terhadap lingkungan di setiap aktivitas kerja,” ujarnya.

Dengan pelaksanaan rutin, kegiatan Jumat Sehati dan Jumpa Berlian diharapkan

menjadi sarana relaksasi, meningkatkan produktivitas, serta mempererat hubungan
antarpegawai di lingkungan Bawaslu Kabupaten Malang.
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